MR Artrografi

Sayin Hasta

Doktorunuz tarafindan bir eklemin 6zel MR incelemesi yapil-
mak lizere merkezimize havale edildiniz. Eklem igine bir kon-
trast maddesi enjekte edilerek yapilan bu inceleme ydntemin-
de, kontrast madde enjekte edilmeden yapilan uygulamalara
kiyasla eklem iginde gorilmesi zor olan yapilarin gérintilen-
mesi saglanir. EkKlem igine nifuz eden kontrast maddesi say-
esinde genellikle tespit ediimesi mimkin olmayan hastaliklar
teshis edilebilir. Boylece bag ve eklem kapsulindeki ¢ok ince
catlaklar tespit edilebilir.

inceleme uygulamasi

Kontrast madde hastaya, MR incelemesinden 6nce bagka
bir odada enjekte edilir. Bunun sebebi ignenin radyolog ta-
rafindan tam dogru pozisyona (réntgen veya gorintileme
cihazi kullanilarak) yapilmasi igindir.

igne yapilacak yer dezenfekte edildikten ve steril olarak
kapatildiktan sonra radyolog tarafindan enjeksiyon uygu-
lanir. Bu uygulamada kullanilan igneler genelde kan alma
isleminde kullanilan ignelerden daha incedir. igne deriye
batirildiktan sonra lokal anestezi gerceklesir. Arkasindan
igne, kademeli olarak ekleme kadar ilerletilir. igne ekleme
eristiginde az miktarda réntgen kontrast maddesi enjekte
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edilir ve bdylece MR kontrast maddesinin giivenli bir sekilde
ekleme ulagmasi saglanir. MR kontrast maddesinin enjekte
edilmesi esnasinda eklemde bir basi hissi duyabilirsiniz.

igne cikarildiktan sonra rontgen asistani tarafindan MR
cihazina goturulirsiniz. MR géruntileme islemi yaklasik
25 ila 30 dakika surer, bu siire iginde mimkin oldugunca
hareket etmemelisiniz.

Hangi yan etkiler olusabilir?

B inceleme uygulamasindan birkag saat sonra gériintii-
leme yapilan eklemde agrilar olusabilir ve bu agrilar
azami 1-3 gun surebilir.

B Venoz olarak enjekte edilen kontrast maddeye kiyas-
la bu uygulamada hastanin alerjik tepki vermesi ¢ok
daha nadirdir.

B Nadir durumlarda morarma olusabilir.

B Enfeksiyonlar ¢ok nadir gorulir (gérilme olasiligi 1:10°000
dan daha az)

Soyadt:
Adr:

Dogum tarihi:

Liitfen agsagidaki sorular cevaplayin Evet  Hayir
B Kan sulandirici ilag aliyor musunuz? O O
B Enfeksiyon sikayetiniz var mi? O O

Yukarida aciklanan bilgileri anladim, butiin sorular en iyi sekilde cevapladim ve muayene uygulamasinin yapilmasini kabul
ediyorum. Inceleme uygulamasi 6ncesi ve esnasinda bize her zaman sorular sorabilirsiniz.

Hastanin imzasi:

I Tarih:

Radyolog:

MRI Bethanien
Toblerstrasse 51, 8044 Zurich

MRI Bahnhofplatz
Bahnhofplatz 3, 8001 Zurich

Version 1.0 vom 06.09.2017

MRI Schulthess Klinik
Lengghalde 2, 8008 Zurich

MRI Stadelhofen
Goethestrasse 18, 8001 Zurich



